Alles lauft bestens...

Berufsschule Herzogenaurach organisiert ,School 2 run™

Am 5. Juli nahm ein GroBteil der IMO Auszubildenden an dem Benefizlauf ,School 2 run® teil. Dieser
Lauf, der laut Veranstaltern Sport und soziale Verantwortung miteinander verknipfen sollte, wurde von
zwei kaufmannischen Klassen des Berufsbildungszentrums Herzogenaurach im Rahmen eines
Projektunterrichtes organisiert. Zwei IMO Industriekaufleute kiimmerten sich dabei um Rundenzahlen,
Getranke, Verpflegung und Rahmenprogramm.

Insgesamt gingen rund 200 Laufer an den Start und erliefen Sponsorengelder in H6he von 2150 Euro
fur die Kinderkrebshilfe Erlangen. Nach einem Aufwarmprogramm von IMO Fitnesstrainerin Heike
Forster, legte jeder IMO Auszubildende mindestens 10 Runden zurlick (1 Runde ca. 600m).

Da alle IMO Ausbildenden
einmal pro Woche innerhalb
der Arbeitszeit verpflichtend
Lauf- und Walkingtrainings
absolvieren, waren die
Strecken kein Problem.
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Das Team der IMO Azubis beim ,,School 2 run" mit Ausbilder und Fitnesstrainerin
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